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Ausgabe Nr. 31 LeistungsabZEiChen

April 2019
fur Jungmusikerlnnen
Die erstmals im Rahmen eines Konzertabends durchgefiihrte Verleihung der
e Leistungsabzeichen fiir Jungmusikerinnen im Bezirk Eferding feierte eine mehr als
?f,:,_;,“ gelungene Premiere. Nicht weniger als 54 Nachwuchsmusikerinnen und —musiker

k- ¢ aus den diversen Musikvereinen durften sich (iber Auszeichnungen freuen
4 (7 Junior-Abzeichen, 27x Bronze, 15x Silber, 5x Gold). Naheliegend war, dass die
Absolventinnen der Leistungsabzeichen die musikalische Umrahmung dieses
Abend gleich selbst ibernahmen, um den zahlreichen Besuchern im Kulturtreff
Alkoven ihr Talent und ihr Kénnen zu prasentieren. Dies geschah einerseits in
einem Bezirksjugendorchester unter der Leitung von Raphael Aichinger, sowie in
unterschiedlichen Ensembles.

Um den sehr guten Musikernachwuchs im Bezirk Eferding auch weiterhin optimal
zu foérdern arbeitet das Team um Bezirks-Jugendreferentin Bianca Rieger bereits
mit Hochdruck an den nachsten Projekten und Highlights — darunter ein 4-tagiges
Jugendlager im Sommer sowie die Teilnahme am Landes-Jugendorchester-
Wettbewerb des OOBV.

Foto: MMK

Unsere ausgezeichneten Jungmusiker mit Bezirksjugendreferentin Bianca Rieger,
Musi-Obmann Patrick Manigatterer und Biirgermeister Harald Grubmair.

.
)
c
-
Y
—
=z
c
ks
-
=
.
(Vg

Gemeindezeitung

Elisabeth Biermeier (Trompete) Bronze
Lena Josing (Querfléte) Junior

Carina Kaltenbdck (Klarinette) Gold

Anna Scharinger (Euphonium) Gold

Laura Anna Geiselmayr (Querflote) Bronze
Kerstin Sturmbauer (Posaune) Silber
Sandra Sturmbauer (Tuba) Bronze

Teresa Baumgartner (Oboe) Bronze

Anna Scharinger (Posaune) Bronze

Elena Brandl (Saxofon) Bronze

Herzlichen Gliickwunsch und ein grof3es Dankeschon fiir die ehrenamtliche Arbeit!



Samareiner Ortsskitag

Zum 6. Mal wurde heuer vom Ausschuss fiir Sport, Gesundheit und Freibad der Samareiner Ortsskitag
organisiert. Er flihrte die 58 Teilnehmer bei traumhaften Bedingungen nach Russbach/Annaberg.

In diesem Jahr wurden keine Rennen durchgefiihrt, aber alle Beteiligten genossen einen wunderschénen
Tag auf ihren Bretteln.

So wie in den vergangenen Jahren war auch heuer die Busfahrt fiir die Schi- und Snowboardfahrer gratis.
Nur die Liftkarten mussten bezahlt werden.

. - L

Foto: Sabine Rathmayr

Sabine Rathmayr, Felix Weissenbdck, Peter Weissenbéck, Stephan Splavec und Florian Splavec (auf dem Snowboard)

Gemeindeamt auf einen Blick
- | Jkontake

7:15 12:30 und  14:00 - 18:00 Tel: 07249 / 47112
;:: : ggg A gemeinde@st-marienkirchen-polsenz.ooe.gv.at
745 - 12:30  und  14:00 - 18:00 Il | www.st-marienkirchen-polsenz.ooe.gv.at

— I Ly e
- - Donnerstag, 16. Mai 2019 um 19:30 h
“ Sowie nach telefonischer Vereinbarung! - Dienstag, 28. Mai 2019
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Der Burgermeister informiert ...

...Gemeinderatssitzung vom 28. Marz 2019

1. Trinkwasserversorgungskonzept

Herr DI Rudolf Szewieczek, FHCE, stellt das Trinkwasserversorgungskonzept vor. Der derzeitige und
kiinftige Wasserbedarf kann aus den bestehenden Wasserspeichern abgedeckt werden.

2. Nachtragsvoranschlag 2018 - Uberpriifung
Der Prifbericht wurde zur Kenntnis gebracht.

3. Voranschlag fiir das Finanzjahr 2019, Uberpriifung

Der Voranschlag wurde vorschriftskonform erstellt und von der Aufsichtsbehérde zur Kenntnis ge-
nommen.

4. Rechnungsabschluss 2018

Der Priifbericht vom 21.03.2019 durch den Prifungsausschuss wird zur Kenntnis gebracht.

Er weist im ordentlichen Haushalt bei Einnahmen von € 4.509.933,90 und Ausgaben von
€ 4.468.910,87 einen Soll-Uberschuss von € 41.023,03 auf.

Der aulRerordentliche Haushalt schloss einschlielRlich der Vorjahresabwicklung mit einem Sollfehl-
betrag von € 2.500,00.

5. StraBenbauprogramm

In der Bauausschusssitzung am 21.12.2018 wurden nachstehende Strallenbauvorhaben fiir 2019 be-
schlossen: Zufahrt Gotzenbergergriinde (Asphaltierung)

Zufahrt Wohnungen Winkler (Asphaltierung)
Weiters soll der grobkdrnige Schotter beim Gehweg an der Polsenz bearbeitet werden.

6. Auftragsvergabe Schotterlieferung, Asphaltierung und Geradteeinsatz

Die Vergabe der Schotterlieferungen als auch der Asphaltierungsarbeiten an den jeweiligen Bestbieter
wurde beschlossen. Die Erd—- und Transportarbeiten werden an die Fa. Haslinger Erdbau vergeben.

7. Pachtvertrag Freibad
Der Vertrag mit dem Vorjahrespdachter, Herr Franz Strasser wird verlangert.

8. Marktentgeltordnung, Marktordnung

Das Marktentgelt am Weillen Sonntag wurde angehoben um eine verbindliche Voranmeldung der
Standler zu erreichen. Die Stellflaichen werden verandert. Um den Zugang zum Mostmuseum zu er-
leichtern. Der Platz vor dem Mostspitz soll freigehalten werden.

9. Wohnungsvergabe

Die freiwerdende Wohnung in der Daxberger Stral3e 5 wird entsprechend der Reihung der Wohnungs-
werber vergeben.

10. Naturpark - Haftungsiibernahme

Vom Land OO0, Abt. IKD wurde darauf hingewiesen, dass eine Haftungsiibernahme fiir den Naturpark
aus gemeinderechtlichen Griinden nicht mdglich ist. Anstelle der Haftungserklarung vom 13.12.2018
wurde eine Absichtserklarung zur Unterstiitzung des Naturparks beschlossen.
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11. Ehrungen

Fir seine ehrenamtlichen Tatigkeiten in der Freizeit soll der ehemalige Feuerwehrkommandant
Hr. Wolfgang Ubleis durch die Marktgemeinde geehrt werden.

12. Retention Hintenaus
Der Grundkauf fiir die vom Land 00 geforderten RetentionsmaRnahmen wurde beschlossen.

13. Giiterweg Bucher

Die sich in der Katasterschlussvermessung ergebenden Anpassungen wurden beschlossen.
14. Guterweg Goss

Die Liegenschaften Lengau 2,3 und 4 verfiigen Uber keine staubfreie Zufahrt. Ein Ansuchen um die
Errichtung eines Giiterweges wurde am 28.12.2018 eingebracht. Die Kosten werden vom WEV auf ca.
€ 160.000,00 geschatzt. Ein Grundsatzbeschluss fiir die Errichtung wurde gefasst.

15. Grundstiickbereinigung Ammer, Weinberg

Am Weinberg sollen Grundstilicksgrenzen bereinigt werden. Dies betrifft auch die dortige Gemein-
destrafRe. Die Zu- und Abschreibungen It. Plan ZT DI Rabanser wurden beschlossen.

16. Anderung FWP: Sternchenfliche Ammer, Weinberg
Die Anderung des Flachenwidmungsplanes bzgl. der Sternchenflache +18 wurde beschlossen.

17. Petermayr/Pfarrgriinde

Aufgrund neuerlicher forstfachlicher Stellungnahme wird ein Mindestabstand zur Widmungsgrenze
von 25 m, der Abschluss von Baulandsicherungsvertragen und die Darstellung des Baulandrisikos be-
schlossen.

18. Bebauungsplan — Ortszentrum

Die Einleitung des Verfahrens fiir einen einheitlichen Bebauungsplan Ortszentrum wurde beschlossen.
Bestehende dltere Bebauungplane sowie Gestaltungskonzepte wurden zusammengefasst und ange-
passt.

19. Anderung Bebauungsplan 3 - Kreulitsch

Von der Abt. Raumordnung, Land OO wurde festgehalten, dass die Anregung, Nebengebdude mit
einer bebauten Flache bis 15m? nicht mehr in die GeschoRflachenzahl (Verhéltniszahl zwischen Brutto-
geschoRfldche (BGF) und GrundstiicksgréRe) einzurechnen (Gst. Nr. 455/10) , in Ubereinstimmung mit
den Festlegungen des verordneten Flichenwidmungsplanes sind. Die Anderung des BBPI wurde be-
schlossen.

20. Anderung Bebauungsplan 14 — Mayrhauser

Gegen die Anderung des Bebauungsplanes liegen vom Amt der OO Landesregierung keine Einwénde
vor. Die Anderung des BBPI wurde beschlossen.

21. Estfeller — Hochreiner, Infrastruktur

Das Verfahren zur Anderung des BBPI. Nr. 10 P6ll, Anderung Nr. 2 wurde abgeschlossen.
Seitens der Eigentlimer, Fam. Estfeller, wurde das Ersuchen gestellt, dass die Gemeinde einen Anteil
der Kosten der Infrastruktur tibernimmt.

22. Allfdlliges

Bilrgermeister Grubmair ersucht noch einmal um eine rege Teilnahme an der am 6. April stattfinden-
den Flurreinigungsaktion. Weiters verweist er auf die Auffiihrungen der Theatergruppe am Palmsonn-
tagwochenende und die traditionelle Mostkost am Weif3en Sonntag.
Am 6. Juni 2019 findet um 18:30 Uhr in Prambachkirchen das Regionstreffen Eferding/Grieskirchen
statt (Dorf — und Stadtentwicklung, Liebenswertes Oberdsterreich).
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Veranstalter der diesjahrige Ortsbildmesse am Sonntag, 08.09.2019 ist die Gemeinde Ternberg (Bezirk
Steyr- Land).

Es wurde lber die Anschlusspflicht an die Ortswasserleitung diskutiert und erkldrt, dass die Gemein-
de verpflichtet ist die Landesgesetze umzusetzen.

Der Gemeinde bzw. dem Biirgermeister als zustandige Beh6rde wird dazu kein Ermessen eingeraumt.

WIR WUNSCHEN ALLEN SAMAREINERINNEN UND
SAMAREINERN SCHONE OSTERFEIERTAGE!

Blrgermeister Harald Grubmair und die Mitarbeiter des Gemeindeamtes

Bienenfreundliche Gemeinde

Seit 2019 nimmt unsere Gemeinde in Zusammenarbeit mit der Naturpark-Partnergemeinde Scharten am
Projekt ,,Bienenfreundliche Gemeinde“ des Landes OO teil. Am 21. Mirz fand zu diesem Thema eine
offentliche Diskussionsveranstaltung in der Kirschbliitenhalle in Scharten statt.

Die Riickmeldungen der Besucher waren sehr positiv. Viel Information und gute praktische Tipps waren
dabei - so der allgemeine Tenor.

Danke an alle Beteiligten fiir die Vortrdge und firs Mitdiskutieren!

WILDBIENEN
uUND
UM

Foto: Naturpark

Naturpark-Geschdftsfiihrer DI Rainer Silber, Blirgermeister Grubmair und Blirgermeister LAbg. Jiirgen Héckner
mit interessierten Imkern

Projekt ,,Bienenfreundliche Gemeinde* ~ =

[ nser ,'r)'r xien fir .-J)'.'< nen
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Das Landeskriminalamt warnt!

Die Kriminalprévention des Landeskriminalamtes OO informiert:

Seit Juni 2018 ist es zu einer Vielzahl an betriigerischen Anrufen bei dlteren oder betagten Personen gekommen.
Die unbekannten Tater geben sich als Polizisten aus und teilen ihren Opfern mit, dass ein Angehdriger in einen
Verkehrsunfall verwickelt oder festgenommen wurde und eine hohe Bargeldsumme als "Kaution" bezahlt wer-
den misse.

Pravention

Allein in den letzten zwei Wochen wurde drei Oberdsterreicher und Oberdsterreicherinnen Opfer dieser
Betriiger. Erschwerend bei den Ermittlungen kommt hinzu, dass die Betrugshandlungen erst oft Stunden spater
polizeilich angezeigt werden. Da die Gesamtschadenssumme Osterreichweit bereits im hohen sechsstelligen
Bereich liegt, wird im polizeilichen Vorgehen spezielles Augenmerk auf die Prdvention gelegt. Banken und
diverse 6ffentliche Einrichtungen wurden und werden sensibilisiert.

Klarstellung

Die Polizei ruft niemals bei Angehdrigen an und fordert Geld, geschweige denn, kommt sie zu Privatpersonen
nachhause um Geld oder Wertgegenstdande abzuholen.

In diesem Zusammenhang ersucht die Polizei auch die Bevélkerung, Angehdrige oder bekannte dltere Personen
Uber diese Art des Betruges in Kenntnis zu setzen und (iber die richtige Vorgehensweise zu informieren.

Tipps der Kriminalpravention:

* Brechen Sie Telefonate, bei denen von Ihnen Geldleistungen gefordert werden, sofort ab. Lassen Sie sich auf
keine Diskussionen ein und machen Sie lhrem Gegeniiber entschieden klar, dass Sie auf keine der Forderun-
gen/Angebote eingehen werden.

e Lassen Sie sich, auch von Polizisten, im Zweifelsfall immer Dienstausweise zeigen.

e Falls Verwandte ins Spiel gebracht werden, kontaktieren Sie diese, um die Echtheit eines vermeintlichen Vor-
falls nachzuprifen.

e Lassen Sie niemanden in lhr Haus oder lhre Wohnung, den Sie nicht kennen. Verwenden Sie zur Kontaktauf-
nahme die Gegensprechanlage oder verwenden Sie die Tirsicherungskette oder den Sicherungsbiigel.

e Falls es zu einem Betrug gekommen ist, sind alle Informationen zum Tdter besonders wichtig: notieren Sie
Aussehen, Kleidung, Sprache, Autokennzeichen, Autofarbe etc.

* Erstatten Sie umgehend Anzeige bei der ndchsten Polizeidienststelle.

Pelletseinlagerung Heizkostenzuschuss

Letzter Termin fir die Beantragung

Schon im Friihjahr heit es an den nichsten Winter zu des Heizkostenzuschusses ist der
denken! Bald ist es wieder an der Zeit, Heizmaterial 12. April 2019

fiir die kommende kalte Jahreszeit einzulagern.

Wenn Sie eine Pelletsheizung besitzen und dafir

Pellets glinstig kaufen wollen, gibt es dafir in

St. Marienkirchen eine Einkaufsgemeinschaft.

Bei Interesse melden Sie sich
bitte bei:
Erna Finzinger:

07249/ 47693 oder
0 680/200 24 55
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Mullabfuhr 2019

Wir weisen nochmals darauf hin, dass die Abholung der Miilltonnen mit BLAUEM und GRUNEM Pickerl
immer bereits am Freitag erfolgt.

Sollte einmal keine Entleerung stattfinden, bitte die Tonnen nicht zuriickrdumen,
sondern unbedingt stehen lassen!

BITTE BEACHTEN SIE FOLGENDE FEIERTAGSVERSCHIEBUNGEN:
Entleerung der Biotonne vom 2. auf den 3. Mai bzw. vom 30. auf den 31. Juni!
Entleerung der GRUNEN Restmiilltonne schon am Donnerstag, 6. Juni!

Informationen zur Postzustellung

Die Postzustellen machen darauf aufmerksam, dass eine rasche und korrekte Zustellung nur dann erfol-
gen kann, wenn die gesamte Adresse angegeben ist bzw. speziell in Mehrparteienhdusern die Postkasten
mit Namen versehen sind!

Aste und Straucher im StraBenraum

GemdlR Stralenverkehrsordnung gehoért es zu den Pflichten jedes Grundeigen- B
tiimers, den StralRenraum sowie das Lichtraumprofil in einer H6he von 4,5 m {iber
der StraRenoberkante frei von Asten zu halten.

Im Sinne der Verkehrssicherheit ersuchen wir, bei Neupflanzungen darauf zu achten,
dass genligend Abstand zur Grundgrenze, zur Strafle eingehalten wird.

Bei bereits bestehenden Hecken und Strauchern sollte darauf geachtet
werden, dass liberhdngender Bewuchs regelmafig zuriickgeschnitten wird.

HundEhaltung It. § 6 OO Hundehaltergesetz

(1) Hunde missen an 6ffentlichen Orten im Ortsgebiet an der Leine oder mit Maulkorb gefiihrt werden.
(2) Bei Bedarf, jedenfalls aber in 6ffentlichen Verkehrsmitteln, in Schulen, Kindergarten, Horten und sonstigen
Kinderbetreuungseinrichtungen, auf gekennzeichneten Kinderspielpldtzen sowie bei groferen Menschenan-
sammlungen, wie z. B. in Einkaufszentren, Freizeit- und Vergniigungsparks, Gaststdtten, Badeanlagen wahrend
der Badesaison und bei Veranstaltungen, miissen Hunde an der Leine und mit Maulkorb gefiihrt werden.
(3) Wer einen Hund fuhrt, muss die Exkremente des Hundes, welche dieser an 6ffentlichen Orten im Ortsgebiet
hinterlassen hat, unverziglich beseitigen und entsorgen.
" ACOEAOAAOOEI | OT Cq

v a Al Ol E arfok,Qer fiirGe@ecann frei oder unter den gleichen Bedingungen zuginglich ist

I O 0O O C dstrakedzjge innerhalb der Hinweiszeichen ,,Ortstafel“ und ,,Ortsende* (gem. § 53 Z 17 StVO)

O1 xgésbnlossen bebaute Gebiete mit mindestens fiinf Wohnhdusern

Ersuchen an Landwirte

Wir ersuchen, bei der Bewirtschaftung darauf zu achten, nicht bis direkt an Straflenrander
bzw. Entwdsserungsgrdben heranzupfliigen und die Bepflanzungsrichtung von Hangen
(Mais!) zu beachten. Bei starken Regenfallen bzw. Unwettern ist der Abfluss der Oberflachen-
wasser zu gewahrleisten um Vermurungen zu vermeiden.

Bei landwirtschaftlichen Arbeiten ist die Verschmutzung von StralRen moglichst zu vermeiden Verschmuizte

bzw. ist die Fahrbahn unverziglich nach Beendigung der Arbeiten zu reinigen, damit es zu Fahrbahn
keiner Gefahrdung im StraRenverkehr kommt. '
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Sozialberatungsstelle Eferding

Neue Festnetznummern der Sozialberatungsstelle und der Koordination fiir Betreuung und Pflege:

SBS Judith Resch 07248 [ 603 64 631
KBuP Michaela Leitner 07248 | 603 64 641

Bitte nicht durch die Grieskirchner Vorwahl verunsichern lassen — die SBS und KBuP haben 1 SHV
ihren Standort nach wie vor im Bezirk Eferding. st

Neuer Standort seit 1.2.2019:

Smart City, (Gebdude der Biirgerservicestelle der BH Eferding), 1. Stock
Stephan-Fadinger-Strafle 4, 4070 Eferding

Biirozeiten:

Montag bis Freitag von 08:00 - 12:00 Uhr
Dienstag zusdtzlich von 15:00 - 18:00 Uhr sowie nach telefonischer Vereinbarung

Statistik Austria kindigt SILC-Erhebung an

Im Auftrag des Ministeriums fiir Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz wird bundesweit eine Erhebung tiber
Einkommen und Lebensbedingungen (SILC = 3tatistics on )ncome and , iving #onditions) in privaten Haushalten
durchgefiihrt. Fiir die Republik Osterreich besteht gemaR EU-Verordnung vom 16. Juni 2003 (EG Nr. 1177/2003)
die Pflicht zur Bereitstellung der Indikatoren fiir Lebensstandard und soziale Eingliederung. Seit August 2010 ist
auferdem eine nationale des Bundesministeriums fiir Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz (ELStV, BGBI. II
Nr. 277/2010) in Kraft. Ziel dieser Erhebung ist es, ein umfassendes, objektives Bild der Lebensbedingungen der
Menschen in Osterreich darzustellen.

Die Erhebung findet von Marz bis Juli 2019 mit dem Themenschwerpunkt ,,Gesundheit und Wohlbefinden*
statt. Dazu werden private Haushalte in ganz Osterreich mittels Zufallsstichprobe ausgewahlt. Fir die Mitarbeit
an der Erhebung besteht keine gesetzliche Auskunftspflicht. Da die Beteiligung jedes Einzelnen jedoch von gro-
RBer Bedeutung fir die Qualitat der Daten ist, werden folgende Malinahmen getroffen, um den betreffenden
Stichprobenhaushalten die Teilnahme an der Erhebung so angenehm wie mdglich zu gestalten:

F Alle Angaben unterliegen der absoluten statistischen Geheimhaltung und dem Datenschutz gemaR dem
Bundesstatistikgesetz 2000 §§17-18.

F Wir sind bestrebt, den Ablauf der Erhebung stindig weiterzuentwickeln und die Belastung fiir ausgewahlte
Haushalte méglichst gering zu halten.

F Die Angaben werden nur fiir statistische Zwecke verwendet und persénliche Daten NICHT weitergegeben.

F Die Teilnahme der Stichprobenhaushalte wird mit einem € 15,- Einkaufsgutschein entschadigt, der ist in
vielen Geschaften und Restaurants einldsbar.

F Unsere Erhebungspersonen sind im Umgang mit Haushalten in Befragungen geschult.

Im Voraus herzlichen Dank fiir lhre Mitarbeit!
Weitere Informationen zu SILC erhalten Sie unter: www.statistik.at/silcinfo

Finanzamt Grieskirchen: Sprechtage in Eferding

Im Stadtamt Eferding, 3. Stock, Sitzungssaal, Zi 301 finden monatliche Sprechtage des Finanzamtes statt:

3. April 2018 3. Juli 2018 2. Oktober 2018
8. Mai 2018 August entfallt 6. November 2018
5. Juni 2018 4. September 2018 4. Dezember 2018
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Gesundheitsnummer 1450 startete Vollbetrieb

Rund um die Uhr, sieben Tage die Woche - die telefonische Gesundheitsberatung ,,Wenn's weh tut! 1450
wird zum Wegweiser durch das Gesundheitssystem! Nach dem Vorbild anderer Lander startet mit 18. Marz
auch in Oberdsterreich dieser kostenlose Service.

Wenn mitten in der Nacht der Zahn pocht, am Sonntag der Bauch krampft oder am Feier-
tag ein Insektenstich anschwillt, dann wissen Betroffene oft nicht was zu tun ist. Gesund-
heitliche Probleme am Wochenende oder plétzlich auftretende Symptome verunsichern.
Betroffene Menschen wissen oft nicht, an wen sie sich am besten wenden, wie akut es ist
oder ob sie sich selbst helfen kénnen. Dahingehend kompetente Unterstiitzung anzubie-
ten ist das Ziel der Gesundheitsnummer. In vielen Fallen kénnen Anrufer ihre Symptome
selbst heilen — den Patientinnen und Patienten werden dadurch unnétig lange Wartezeiten in Notfallambulan-
zen erspart. ,,Wenn’s weh tut! 1450* hilft aber gleichermalen dabei, gefdhrliche Symptome richtig zu interpre-
tieren.

Das Projekt wird als gemeinsame Aufgabe der Kooperationspartner Bund, Land und Sozialversicherungs-
trager, darunter die OOGKK, durchgefiihrt. Das OO. Rote Kreuz fiir den Betrieb der Gesundheitsnummer 1450
verantwortlich. Die landesweit grofSte humanitdre Hilfsorganisation betreibt auch den Rettungsnotruf 144 o-
der den Hausérztlichen Notdienst (HAND) 141. Alle diese Telefonnummern sind im Leitstellensystem integriert
sind. ,,Deshalb werden Anruferinnen und Anrufer, die sich nicht sicher sind, welche Telefonnummer fir ihr An-
liegen die ,,richtige* ist, immer optimal betreut*, schliet OO. Rotkreuz-Préasident Dr. Aichinger Walter.

Weitere Informationen zur Gesundheitsnummer 1450 unter www.1450.at

Wichtige Telefonnummern

144 Notruf Wenn Menschen Hilfe in Notfallen brauchen.
141 Hausarztlicher Notdienst Wenn Anrufer einen praktischen Arzt auBerhalb der
4 (HAND) Ublichen Ordinationszeiten brauchen.

1450 Gesundheitsnummer ,,Wenn’s | Wenn Anrufer Auskiinfte zu gesundheitlichen
45 weh tut 1450 Problemen bauchen

EU-Forderprogramm fur Projekte nutzen

Sie haben eine Idee fir die Region und/oder die Gemeinde?
Ihnen fehlt Unterstitzung beim Woeiterdenken, bei der
Umsetzung und der Finanzierung? Das Biro des
Regionalentwicklungsverbandes Eferding unterstiitzt  Sie

apinl ,Elektro-Mobilitat -
Projekte zur Steigerung der regionalen Wertschépfung, zur die Zukunft startet JETZT'“

Veranstaltungshinweis:

20. Marz 2019, 19.30 Uhr - Kulturtreff.Alkoven

Sicherung natirlicher Ressourcen und des kulturellen Erbes
und zur Starkung der Gemeinwohlstrukturen sind GOber das
EU-Programm LEADER f&rderbar.

Information und Kontakt:
Regionalentwicklungsverband Eferding

office@regef.at, Tel: 07272/5005-30

PP FTIVE

Referent: Kurt Wallerstorfer
Prasentation von Elektroautos am Freigelande
uE
nmia
ENergiegenossenscharft
Region Eferding elen

BUND, LA UND BUROFAS CHEL US0K%

ann
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http://www.1450.at

Wichtige Informationen zur Grunschnittentsorgung

Fir den Griin- bzw. Strauchschnitt, der in der Kompostieranlage Eder in Untergallsbach 17, Gemeinde Pram-
bachkirchen angeliefert wird, fallen fiir unsere Gemeinde nicht unerhebliche Kosten an.

Die dort angelieferten Mengen an kompostierbarem Material missen in eine Liste eingetragen werden. Oft
haben die Gartenbesitzer aber falsche Vorstellungen von den von ihnen angelieferten Mengen und machen viel
zu hohe Angaben. Dies fiihrt zu liberhéhten Kosten fiir die Gemeinde und somit fiir uns alle.

Zur besseren Einschatzung der angelieferten Kompostiermengen hier einige Richtwerte:

1 Kubikmeter = 1.000 Liter entspricht

1 Autoanhanger

11 Miillsacke
(220 x 120 x 35)

a’9o Liter

8 schiebetruhen

7/
11 Morteltroge : . @/
a'120 Liter
a’9o Liter : (¢l

S,

Danke, dass Sie lhre Gartenabfdlle vorschriftsmaRig entsorgen!

Entlastung fur Angehorige von Spielstuchtigen

(Ehe)partner, Eltern, Geschwister und andere Angehdrige von spielstichtigen Menschen sind oft mit den
Schwierigkeiten konfrontiert, die diese Abhangigkeit mit sich bringt.

Dazu zahlen meist akute finanzielle Probleme, Unzuverldssigkeit, Jobverlust oder Ausbildungsabbruch uvm.

Sehr hdufig entwickeln die mitbetroffenen Angehdrigen selbst Krankheitssymptome wie Depressionen, Asth-
ma, Herzerkrankungen, Schlafstérungen.... Oftmals geht es auch um die eigene Existenzgefahrung!

Aus diesen Erkenntnissen heraus hat die Spielsuchtberatung der Stadt Wels mit Unterstiitzung des Fonds
Gesundes Osterreich und der Stadt Wels eine Entlastungsgruppe fiir Angehdrige geplant, die an acht Abend-
veranstaltungen wichtige Themen abhandelt.

Diese Termine finden ab 25. April 2019 wochentlich (auler an Feiertagen) statt. Jeweils an Donnerstagen von
19:00 bis 21:00 Uhr in den Raumen des Gesundheitsdienstes der Stadt Wels, Rot-Kreuz-Strafe 3, 4600 Wels.

Das Gruppenangebot ist kostenlos unter Wahrung der Anonymitat.
Anmeldungen werden ab sofort wochentags unter der Telefonnummer 07242/ 235 1737 entgegengenommen.

Information — Austausch — mehrmonatige Reflexion

Anpassung des psychoedukativen Entlastungstrainings ETAPPE der
Bayrischen Akademie fiir Suchtfragen an den osterreichischen Kontext unter
Einbindung von Betroffenen.

Aufbau: 25.04.2019 - Modul 1: Einfuhrung
02.05.2019 - Modul 2: Basisinformationen zum Thema Glickspielsucht
09.05.2019 - Modul 3: Bewaltigungsstrategien
16.05.2019 - Modul 4: Beratungs- & Behandlungsmdglichkeiten
23.05.2019 - Modul 5: Verantwortung und Verantwortungstubernahme
06.06.2019 - Modul 6: Kommunikation
13.06.2019 - Modul 7: Recht und Geld
27.06.2019 - Modul 8: Abschluss

Die 8 Module finden jeweils von 19.00 — 21.00 Uhr statt.
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Holzrecycling startet durch - Umwelttipp der 06 Umweltprofis

Altholz, alte Mébel und Altholzwaren sind wertvolle Rohstoffe: Im Recycling wird daraus der Roh-
stoff flir neue Spanplatten, in Verbrennungsanlagen wird daraus Energie und Warme erzeugt.

Das heil3t - es lohnt sich auf jeden Fall, Altholz beim Altstoffsammelzentrum (ASZ) abzugeben. Wenn
Sie dort das Altholz trennen in ALTHOLZ - stoffliche Fraktion (keine oder nur wenigen Chemikalien-
zusatze) und ALTHOLZ - thermische Fraktion (beinhaltet chemische Schadstoffe), dann helfen Sie
wesentlich zur Verbesserung der stofflichen Verwertung in der Holzindustrie mit. Eine mechanische
Nachsortierung verteuert die Verwertung erheblich! Und in die neue Spanplatte sollten doch auch
moglichst wenig Schadstoffe aus alten Holzimpragnierungen gelangen.

In OO werden pro Jahr bereits rd. 65.000 Tonnen Altholz gesammelt und das zu mehr als 95% in den
ASZ. Zukiinftig werden von dieser Menge rd. 80% fiir qualitativ hochwertiges Recycling geeignet
sein, d.h. fast 50.000 Tonnen! Nur mit Schadstoffen belastete Althdlzer (max. 20% der Sammelmen-
gen) missen in Verbrennungsanlagen und liefern uns dann dennoch Energie und Warme.

NEUE SPANPLATTEN BESTEHEN FAST ZUR HALFTE AUS ALTHOLZ!

ALTHOLZ (stoffliche Fraktion)

- Holzmébel (Innenbereich)

- Parkettboden (schwimmend verlegt)
- Spanplatten

- Leimholz

- OSB-Platten

- Schalungsplatten

- unbehandeltes Holz (z.B. Bretter,
Pfosten, auch Holzverpackungen)

Sammlung landwirtschaftlicher Folien B\V

im Fruhjahr 2019 BEZIRKSABFALLVERBAND EFERDING
Termine und Standorte:
Gemeinde St. Marienkirchen: Donnerstag, 6. Juni 2019 Gemeinde Haibach: Donnerstag, 16. Mai 2019
08.00 bis 12.00 Uhr 08.00 bis 12.00 Uhr
Lagerhaus Breitenaich Lagerhaus Haibach
Gemeinde Eferding: Freitag, 7. Juni 2019 Gemeinde Stroheim:  Freitag, 17. Mai 2019
08.00 bis 12.00 Uhr 08.00 bis 12.00 Uhr
Lagerhaus Eferding Lagerhaus Stroheim

Selbstverstandlich kénnen auch die Sammeltermine in anderen Gemeinden wahrgenommen werden.

Abgegeben werden kénnen wiederum:
Landwirtschaftliche Wickelfolien
Fahrsilofolien
Unterziehfolien

Netze und Schniire im Sack kénnen in den 3 Altstoffsammelzentren und beim OKOTAINER kostenlos abgege-
ben werden! Dafiir vorgesehene Sdcke sind ab sofort in den Altstoffsammelzentren Eferding und Hartkirchen
oder bei der Sammlung erhaltlich.

Das Material muss zudem in sauberem Zustand angeliefert werden, da es einer stofflichen Verwertung zuge-
fahrt wird!

Wir weisen darauf hin, dass nach der Sammlung beim Okotainer keine Folien angenommen werden und die
Abgabe im Altstoffsammelzentrum kostenpflichtig ist.

. Gemeindezeitung Naturparkgemeinde St. Marienkirchen Seite 11



~herz.gesund.leben -
Herz-Kreislauf-Erkrankungen vorbeugen”

-
Gemeinde

Unsere Gemeinde beteiligt sich in den Jahren 2019-2020 am Schwerpunkt ,herz.gesund.leben -
Herz-Kreislauf-Erkrankungen vorbeugen” des Landes Oberosterreich.

Innerhalb der nachsten zwei Jahre werden wir verschieden Aktivitaten unter diesem Schwerpunkt
planen und umsetzen.

Wir laden alle Interessierten zur Mitgestaltung herzlich ein. Bringen Sie lhre Ideen, Wlnsche oder
auch Fragen ein und beteiligen Sie sich bei den Angeboten zu diesem wichtigen Gesundheitsthema.

Wir freuen uns auf unsere gemeinsamen Veranstaltungen — der Gesundheit von Herz und Gefaien
zuliebe!

7 Schritte far ein gesundes Herz

¥ Ausgewogene Ernahrung gibt dem Herzen Kraft

Eine herz-freundliche Ernahrung wirkt sich positiv auf
Cholesterin, Blutdruck und Gewicht aus.

Essen Sie taglich drei Portionen Gemuse, Salat und Hul-
senfrichte und zwei Portionen Obst.

¥ Stressabbau und Entspannung

Schaffen Sie sich ausreichend Erholungsphasen. Bauen
Sie Ubungen zur Achtsamkeit ein, z.B. Atem-, Entspan-
nungsubungen, nehmen Sie das ,Hier und Jetzt” be-
wusst wahr und genief3en Sie die Natur.

¥ RegelmaBig vorsorgen

Herz-Risikofaktoren wie ein erhohter Cholesterinspiegel,
Bluthochdruck oder Diabetes werden bei der gratis Vor-
sorgeuntersuchung rechtzeitig diagnostiziert. Unwissen-
heit schatzt nicht vor Herzgefahr — besser das eigene
Risiko kennen.

¥ Bewegen Sie sich regelmagig

Schon kleine Bewegungseinheiten im Alltag kénnen lhr
Herz gestinder machen, z.B. immer die Treppe statt den
Lift benutzen. 2,5 Stunden Sport pro Woche, verteilt auf
mehrere Einheiten, sind ideal. Aber, fangen Sie stressfrei
mit weniger an. Weniger ist besser als nichts!

¥ Vermeiden Sie Ubergewicht

Jedes Kilo zu viel belastet das Herz. Ein paar Kilo weniger
und es wird lhnen leichter ums Herz.

¥ Alkohol als Genussmittel nur in kleinen Mengen

Alkohol in MaRen oder gar nicht konsumieren. Mehr als
1 alkoholisches Getrank pro Tag bei Frauen, und 2 bei
Mannern, greift das Herz an (1 Glas = ein kleines Bier
oder 1/8 Wein).

¥ Unser Herz liebt es rauchfreil

Barlauchgnocchi mit Frischkase-Brunnenkresse-Sauce

LT ::i.

Zubereitung:

750 g mehlige Kartoffel (Bintje|
200 g feines Weizenvollmeh!

6-8 Barlauchblatter fein gehackt

Zutaten:

[ ]

[ ]

e 3 Dofter

[ ]

e /ElParmesan
L]

Salz, Muskat, Pfeffer

Sauce:

® | kleine Zwiebel

® | EL Rapsol

® |/8ltrockener Weilkwein
® |/4]Gemusefond

® | EL kérniger Senf

® |00 g Frischkase (mager)
® | Bund Brunnenkresse
Salz, Pfeffer

e Kartoffel in der Schale kochen, schalen, ausdampfen lassen und heid passieren

e Mit den restlichen Zutaten zu einem Teig verarbeiten
® [Dunne Rollen von ca.

.5 cm formen und davon ca. 3 ¢cm lange Gnocchi abstechen, mit einer in Mehl

getauchten Gabel uber die Gnocchi rollen und so das typische Muster einpragen.

® \¥asser aufkochen und Gnocchi
Oberflache schwimmen.

in heien, gesalzenen Wasser vorsichtig ziehen

lassen Dis sie an der

® Fein gehackien Zwiebel in Rapsol anlaufen lassen, mit Weilwein abldschen und einreduzieren lassen, dann mit Fond
auffillen und wieder um ein Drittel einreduzieren. Die Halfte der Brunnenkresse hacken und mit dem Senf und dem
Frischkase zur Sauce geben, nicht mehr kochen lassen, Sauce abschmecken.

® Die Gnocchi mit der Sauce vermischen und auf einem Teller anrichten, mit Brunnenkresse dekorieren.

Guten Appetit !

Y Energie  Fett  Kohlenhydrate  Eiweis  Ballaststoffe
“ 492kcal 182g 584 g 167 g 9664

—

Die Angaben beziehen sich auf eine Portion:
Fur 4 Personen: 339 g pro Portion - 1,36 kg Gesamitmenge

Rezept von: Michael WaBk

: Gemeindezeitung Naturparkgemeinde St. Marienkirchen
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Beilage des NUP

Gesucht: die schonsten Fotos
vom Obst-Hugel-Land

Liebe Samareinerinnen und Samareiner!

Der Friihling ist eingekehrt und dic Baumbliite bie-
tet ein beeindruckendes Naturschauspiel. Entde-
cken Sie die Schonheit des Naturparks und halten
Sie sie mit Threr Kamera fest!

Naturparke sind Landschaften voller Leben
Im Naturpark Obst-Hiigel-Land prigen Streuobst-
wiesen und Obstbaumreihen die Kulturlandschaft.
Diese Landschaft bietet vielen Tieren und Pflan-
zen Lebensriaume, sie ist aber auch Erholungsraum
fiir uns Menschen. Im Friihjahr sorgen unzihlige
(Wild)-Bienen und andere Insekten fiir die Be-
stdubung der Obstbdume. Im Sommer spenden die
Bidume Schatten und locken uns die ersten siiien
Friichte in die Obstgiirten. Im Herbst ist die Zeit der
Ernte und des Most machens. Im Winter spiirt man
die Ruhe.

Entdecken Sie mit Ihrer Kamera den Naturpark und
seine landschaftliche Vielfalt:

+ Landschaft voller Bliitenpracht!

+ Landschaft voller Tiere!

» Landschaft voller Pflanzen!

» Landschaft voller Gaumenfreuden!

» Mit Sonderkategorie: Mein bienenfreundlicher
Garten

Teilnahmeschluss ist der 31. Oktober 2019.
Die Bilder kénnen auf unserer Homepage hochge-
laden werden. Wir freuen uns auf viele tolle Fotos!

Obmann Heinz Steiner, GI Rainer Silber und
Siglinde Hollnsteiner

FIXABAY.COM

Gemeindezeitung Naturparkgemeinde St. Marienkirchen

Obstkultux.
,‘FTWAL Fﬂfl.

VERANSTALTUNGEN im NATURPARK

Expedition Insekten- und Bestaubervielfalt, Ferienprogramm
fur Kinder ab 7 J. mit Mag. Gudrun FuB und Mag. Margit Zauner,
St. Marienkirchen, Mi. 17. April, 9 bis 12 Uhr

Samareiner Mostkost, Fr. 26. bis So. 28. April
Schartner Mostkost, Herrnholz, 27., 28. April und 1. Mai

Mit Yoga in den Friihling - Wachstum und Entfaltung inmitten
blihender Obstb&ume, Sa. 27. April, 10 bis 11.30 Uhr, Scharten,
Leitung & Anmeldung: Kornelia Krennmair (0699/11 94 09 68)

Nature Caching, GPS-Tour mit Heinz Steiner, St. Marienkir-
chen, Sa. 4. Mai, 14 bis 17.30 Uhr

Fledermé&use - heimliche Helfer am Hof. LFI-Kurs mit Mag.
Dr. Guido Reiter, St. Marienkirchen, Sa. 18. Mai, 13.30 bis 17.30
Uhr, Anmeldung: LFI Kundenservice (050/6902-1500)

Wildkrauterwanderung mit Workshop: Heimische Krauter-
kraft - Maiduft und Verarbeitungsmdglichkeiten, mit Sabine
Haider und Kréduterfex Andreas Lehner, Scharten, Fr. 24. Mai, 15
bis 17.30 Uhr (Workshop bis 19 Uhr)

Mit dem E-Bike vom Kurpark in den Naturpark, Radtour mit
Maria Mach, Bad Schallerbach, Sa. 25. Mai, 13.30 bis 17 Uhr

Mit Yoga den Sommer begriiBen, Sa. 25. Mai, 9.30 bis 11 Uhr,
und Mi. 12. Juni, 18.30 bis 20 Uhr, Scharten, Leitung & Anmel-
dung: Kornelia Krennmair (0699/11 94 09 68)

Information und Anmeldungen im Naturpark-Biiro
Tel.: 07249/47112-25 mail: info@obsthuegelland.at

www.obsthuegelland.at
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Arztebereitschaft - Uberregionaler Notdienst

Y An Wochenenden und Feiertagen wird jeweils von 9:00 bis 12:00 und von 16:00 bis 18:00 ein Arzt in
seiner Ordination anwesend sein.

Wenn Sie die Nummer 141 anrufen, erfahren Sie, welcher Arzt in seiner Ordination Dienst hat und kénnen
direkt dorthin fahren.

Ein weiterer Arzt (Visitenarzt) fihrt gemeinsam mit einem Sanitdter in einem Fahrzeug des Roten
Kreuzes Hausbesuche durch. Der Visitendienst ist rund um die Uhr in Bereitschaft.

Der Arzte - Notruf 141 erteilt Auskunft, in welcher Ordination der diensthabende Arzt zu

erreichen ist bzw. welche Apotheke Dienst hat.

Bedrohliche Notfille sind weiterhin liber den Notruf 144 zu melden! | lI} |

Diese werden durch die in Grieskirchen und Eferding stationierten Notdrzte versorgt.

Y Wochentags besteht von 14:00 bis 19:00 Bereitschaft wie bisher (siehe untenstehende Liste).
AuBerhalb dieser Zeiten rufen Sie bitte den Arzte - Notruf 141

Ubergeordneter Wochentagsbereitschaftsdienst bis 19:00 h

Montag Dr. Traunmdiller-Wurm St. Marienkirchen 07249/ 4 71 01
Dienstag Lésung wird gesucht

Mittwoch Dr. Noitz Sebastian u. Emanuela | Waizenkirchen 07277 /73 34

Donnerstag Dr. Bocksleitner Christian Michaelnbach 07277 /2999
Freitag OG Dr. Sporker [Dr. Steinmann Prambachkirchen 07277/ 62 82

Die Ordination von Dr. Traunmiiller-Wurm ist am 23. April 2019 und
[ vom 22. bis 24. Mai 2019 geschlossen. I

e o o o o e e e e e e e e e o EE e o o EE s wl

Apothekenbereitschaft

Auf der Homepage der 6sterreichischen Apothekerkammer http://www.apotheker.or.at finden Sie alle dienst-
bereiten Apotheken mit ihren Offnungszeiten und Kontaktdaten.

Weiters gibt es die kostenlose Apotheken-App im Google Play Store und im Apple ITunes Store. So haben sie
alle apothekenrelevanten Informationen auf ihrem Smart-Phone

Mit dem Apothekenruf 1455 steht ein 24-Stunden Telefonservice in ganz Osterreich zur Verfiigung, wo alle apo-
thekenrelevanten Fragen beantwortet werden.

Tierarztlicher Sonn— und Feiertagsdienst

07.04.2019 Mag. Arthofer Aschach 0676 /3541606
14.04.2019 | Palmsonntag Mag. Palmetzhofer Hartkirchen 0 699 [ 11353449
21.04.2019 | Ostersonntag Mag. Arthofer Aschach 0676 /3541606
22.04.2019 | Ostermontag Mag. Arthofer Aschach 0676 /3541606
28.04.2019 | Mostkost Mag. Palmetzhofer Hartkirchen 0 699 [ 11353449
, Mag. Leutg6b-Otzlberger Eferding 0664 /5153029
.05. Staatsf
01.05.2019 taatstelertag Dr. Schénberg - nur Pferde Haibach 0 664 3460462
05.05.2019 Mag. Palmetzhofer Hartkirchen 0 699 /11353449
19.05.201 Mag. Leutg6b-Otzlberger Eferding 0664 /5153029
105-2019 Dr. Schénberg - nur Pferde Haibach 0 664 3460462
19.05.2019 Mag. Arthofer Aschach 0676 /3541606
26.05.2019 Mag. Palmetzhofer Hartkirchen 0 699 /11353449
o Mag. Leutgdb-Otzlberger Eferding 0664 /5153029
.05. Christi H Ifah
30-05.2019 ristHimmettanrt Dr. Schénberg - nur Pferde Haibach 0 664 3460462
|_ I___ Gemeindezeitung Naturparkgemeinde St. Marienkirchen Seite 14



http://www.apotheker.or.at/internet/oeak/Apotheken.nsf/webApothekenSuche!ReadForm

Veranstaltungskalender

| DOEI WYoXi

12.-14.04.19 | Theater Samarein ,,Das verflixte Klassentreffen* Gemeindezentrum
13.04.2019 | Ersatztermin Flurreinigung
13.04.2019 | Kleine Vogelforscher unterwegs im Naturpark 9:00 | Fam. Reiter, Eben
13.04.2019 | Oster—und Muttertagsausstellung Leni’s Liebstes 10:00 | Jungreith 28
14.04.2019 | Kirschblitenwanderung 10:00 | Scharten
14.04.2019 | Halbtagesfahrt zum Baumkronenweg, Familienbund 13:00
15.04.2019 | Mittertreff 15:00 | Gemeindezentrum
17.04.2019 | Expedition Insekten- und Bestaubervielfalt 9:00 | Obstlehrgarten
26.-28.04.19 | 59. Mostkost Gemeindezentrum
27.04.2019 | The MOST wanted 21:00 | Gemeindezentrum
30.04.201 | Seniorenbund Halbtagesfahrt ,,Griine Erde‘
- AE WYoXi
02.05.2019 | Seniorenbund - Landesradwandertag
03.05.2019 | Artellino-Ausstellungseréffnung 19:00 | MZR Gemeinde
04.05.2019 | Natur Caching, NUP 14:00 | Treffpunkt Mostspitz
10.05.2019 | Seniorenbund Vorstellung Landesreise 2020 11:00 | GH Baumgartner
18.05.2019 | Frauenpilgertag ,,Zeit zu leben* 10:00 | Pfarrkirche
18.05.2019 | Fledermause —heimliche Helfer am Hof 13:30 | Obstlehrgarten
19.05.2019 | SPO Maibaumfrithschoppen 10:00 | Mostspitz
19.05.2019 | Familienmaiandacht 19:00 | Fam. Aichinger, Aibach
20.05.2019 | Miittertreff 15:00 | Gemeindezentrum
21.05.2019 | Seniorenbundausflug
31.05.2019 | Ausflug ins Legoland, Familienbund
*O1l E WoXi
04.-11.06.19 | Seniorenbund Landesreise
06.06.2019 | Abschluss Frauentreff 19:00
07.06.2019 | Open-Air-Kino 20:30 Pfarrhofgarten
09.06.2019 | Beer Fassl Rollin Wintersberger

| I Gemeindezeitung Naturparkgemeinde St. Marienkirchen
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Ernahrung mit Mehrwert

Darf ich mich vorstellen?
Mein Name ist Magdalena Wurm, ich bin Didtologin und Ernahrungswissenschaftlerin.

Seit April 2019 bin ich freiberuflich als Didtologin in der Praxis meines Bruders
Dr. Christoph Traunmiiller-Wurm tatig.

Als Didtologin bin ich Ihr Ansprechpartner zu Ihren individuellen Erndhrungsthemen und
dazu befugt sowohl gesunde als auch kranke Personen erndhrungstherapeutisch zu
beraten.

Ich mdchte Sie bei Ihrem persénlichen Erndhrungsproblem unterstiitzen und Sie motivieren in kleinen Schritten
und auf natiirliche Weise lhr Erndhrungsverhalten zu andern. Dabei ist es mir besonders wichtig, dass die Ziele
auf Sie abgestimmt und fiir Sie umsetzbar sind.

Gemeinsam werden wir die Vorteile einer an Sie angepassten Erndhrung entdecken und Sie werden sehen, dass
Erndhrung einen Mehrwert an Wohlbefinden und Gesundheit bringen kann.

Egal ob es um Gewichtsreduktion, Stoffwechselprobleme (erhéhte Blutzuckerwerte, erhohte Blutfette,..) Ver-
dauungsprobleme, etc. geht, z6gern Sie nicht mich zu kontaktieren.

Gerne lade ich sie zu einem gratis Erstgesprach (10 Minuten) ein, dazu bitte ich Sie, sich telefonisch oder per
Mail fiir einen Termin bei mir zu melden.

Zum Schluss méchte ich Sie noch informieren, dass ich kiinftig auch Vortrage zu verschiedenen Erndhrungsthe-
men anbieten werde. Die Termine dazu werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Ich freue mich auf Sie

Ihre Magdalena Wurm

Y2y Gl 14y ab3IRFIESylr 2dz2NY a{Odx . {00
AVT2XRASINIIDE TiA S
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¢StESTF2YY ncpnkcHCCWE MmyYBaINB A OKo F NY ah

Die Beratungen finden in der Praxis von Dr. Christoph Traunmdiller-Wurm (Daxbergerstrale 4/4076 St. Marien-
kirchen a. d. Polsenz) statt.

(v

Wir haben die
passende Jacke
fiir Dich!

In Deiner Kragenweite fiir viele
verschiedene Aufgaben.

{

Freiwillig im Roten Kreuz:

MELDE DICH JETZT!

0732/ 7644-157

www.passende-jacke.at

OSTERREKCHISCHES
ROTES KREUZ

Aus Licbe 2um Mensthen.
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@s 06 FAMILIENBUND

Veranstaltungen des Familienbundzentrums Eferding - St. Marienkirchen
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Termine: Montag, 15. April, 20. Mai, 17. Juni, jeweils von 15.00 bis 17.00 Uhr

Babyspielgruppe fiir Babys von 6 bis 12 Monaten
Termin: Freitag, 12. April, 8:30 bis 9:30 Uhr, 6-mal
Termin: Freitag, 31. Mai, 8:30 bis 9:30 Uhr, 6-mal

Eltern - Kind - Gruppe - fiir Kinder ab 1 Jahr
Termin: Freitag, 12. April, 9:45 bis 11:15 Uhr, 6-mal
Termin: Freitag, 31. Mai, 9:45 bis 11:15 Uhr, 6-mal
Ort:  Mehrzweckraum im Kellergeschoss der Gemeinde St. Marienkirchen

71 OEOET bgd n+1 1 OANOAT URh AEA 1 ABA 300A&FAOD
Termin: Mittwoch, 10. April, 19:00 bis 22:00 Uhr

Leitung: Mag. Barbara Hiittner-Ungar, Systemischer Coach

Wo:  Gemeindezentrum St. Marienkirchen, Mehrzweckraum

Kosten: € 4,- Elternbildungsgutscheine werden angenommen!

Weitere Veranstaltungen finden sie im neuen Programmheft des FBZ Eferding oder auf unserer Homepage:
https://ooe.familienbund.at/de/begegnung/standorte/eferding.html
Anmeldung zu den VA unter 07272 5703,
Email: fbz.st-marienkirchen@ooe.familienbund.at

Einschreibetermin Landesmusikschule Grieskirchen

In der Zeit von 1.4. - 12.4.2019 ist der Haupteinschreibetermin an allen Landesmusikschulen.
Anmeldungen an der LMS Grieskirchen sind zu den Kanzleizeiten (Mo/Mi/Do/Fr 8:00 - 12:00 Uhr und
Mo/Do 13:00 - 16:00 Uhr sowie Di 12:00 — 15:30 Uhr) moglich.
Auf der Homepage ist das Anmeldeformular ebenfalls zum Downloaden verfiigbar.
Wichtig: bereits vorgemerkte Facher auf der Warteliste sind jahrlich zu aktualisieren!

In den ersten beiden Aprilwochen bietet die Musikschule Schnupperstunden an: d.h. man kann jederzeit in den
jeweiligen Fachern im Unterricht zuhéren kommen. Dabei gibt es die Moglichkeit, sich iber verschiedene Instru-
mente genauer zu informieren, aber auch Lehrpersonen kennen zu lernen.

Ab Herbst startet in Grieskirchen ein neues Fach fiir die Jiingsten. Der ,,Musikgarten‘ ist fiir Kinder ab 1,5 Jahren
gedacht. Die Kleinen kommen mit Eltern oder Groleltern. Ténze, BegriiBungslieder, Fingerspiele, erste Kontakte
mit Instrumenten... sollen die gemeinsame Freude an der Musik férdern.

MUSIK-ER:LEBEN"
www.landesmusikschulen.at
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Kleinkindbetreuung in St. Marienkirchen

In unserer Gemeinde gibt es schon seit vielen Jahren eine Kooperation mit dem OO Familienbund um den Be-
darf fir die Betreuung der Kinder unter drei Jahren sichern zu kénnen. Auch im kommenden Kindergartenjahr
2019/20 wird die Kleinkindbetreuung, um die uns viele Nachbargemeinden beneiden, wieder angeboten.

Sollten 4 Jahre Kindergarten zu lange sein oder aber auch noch keine 5 Tages- Betreuung bendtigt werden,
sind wir der richtige Ansprechpartner.

Wir bieten die Mdglichkeit, Kinder zwischen 1,5 Jahren und max. 4 Jahren an 1 bis 4 Tagen in der Woche
(Montag bis Donnerstag von 7:30 Uhr bis 12:30 Uhr) in einer Gruppe mit max. 12 Kindern betreuen zu lassen.

Die Kinder kénnen in der kleinen, Giberschaubaren Gruppe Kontakte mit Gleichaltrigen kntipfen und viele Erfah-
rungen in den verschiedensten Bereichen sammeln. Sie werden von einer Kindergartenpadagogin (Martina
Reisinger) und einer Kindergartenhelferin (Romana Coder) betreut.

Der Einstieg in die Gruppe ist grundsatzlich jederzeit moglich, sofern zu diesem Zeitpunkt Betreuungsplatze
frei sind. Sollten Sie im Zeitraum von September 2019 bis Juli 2020 einen Betreuungsplatz fir lhr Kind brau-
chen, bitten wir um Anmeldung Ihres Kindes bis zum 1. Mai 2019. Der Betreuungsbeginn lhres Kindes kann indi-
viduell vereinbart werden.

Fir Fragen und ndhere Informationen steht lhnen Fr. Martina Reisinger unter 0664/88282184 - in der Zeit von
Montag bis Donnerstag von 7:30 Uhr bis 12:30 Uhr - gerne zur Verfiigung!

Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit

Martina & Romana

die Theatergruppe Samarein préasentiert:

. DAS VERFLIXTE 3
> KLASSENTREFFEN

vOn Regmo Résch

Grafikdesign: Sarah Braid

Fr.12. / Sa. 13. April, 20:00
So. 14. April, 14:00 (Palmsonntag)

Gemeindezentrum
St. Marienkirchen/P.

Vorverkauf und Reservierungen taglich von 18:00 - 20:00
Franz Winkler 0664/ 736 310 99

Karten Vorverkauf:
Raiba und Sparkasse St. Marienkirchen/P.
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Ortsgruppe St. Marienkirchen/P.

Der Familienbund St. Marienkirchen an der Polsenz |adt ein
zu einem Tagesausflug ins

LEGO D

PEUTSCHLAND RESORT

am 31. Mai 2019
Idealer Erstkommunion- oder Firmausflug!

Abfahrt: 5:30 Uhr
Ruckfahrt: 17 Uhr

Preise:
Erwachsene € 59,—
Kinder bis 16 Jahren € 47,—

Preis beinhaltet Eintritt und Busfahrt mit kleiner Jause!

Anmeldung bis 15. Mai 2019
bei Doppler Sabine unter & 0660 / 813 73 73

Auf eine zahlreiche Teilnahme und viele Interessierte freut sich die
Ortsgruppe St. Marienkirchen an der Polsenz

Familienmaiandacht

Dazu ladt der Familienbund die ganze Pfarrbevélkerung und besonders Eltern mit ihren
Kindern sehr herzlich ein.

Es wird besonders bei dieser Maiandacht auf eine kindgerechte Feierlichkeit geachtet.

Die Kinder sollen bitte Blumen (Wald und Wiese) mitbringen.

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme!
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Hei |l ung f ¢r all es Le

Seit mehr als 18 Jahren beschaftige ich mich mit der Alternativmedizin, der energetischen Behandlung von
korperlichen Symptomen, der Chakrenarbeit und der Homdopathie. Ich bin ausgebildete Kindergarten-
Sonderpddagogin und arbeite derzeit als Fachberaterin fiir Integration bei der Caritas in Linz. Einen Tag in der
Woche halte ich mir frei, um Menschen zu behandeln, die meine Hilfe in Anspruch nehmen méchten.

Folgende Behandlungsmethoden kénnen Sie bei mir in Anspruch nehmen:

I OE£OOCAIT 1 01 COAOAA

BUOOAI EOAEAO #1 A
Oi AOT 11T CEA

4 0OAOAOAACI AEOOT ¢ :

Ich habe gelernt den Dingen auf den Grund zu gehen und Ursachen gemeinsam mit dem Betroffenen zu

[6sen. So lassen sich die wahren Griinde von Beschwerden prazise erkennen, innere Zusammenhdnge verste-

hen und Selbstheilungskrdfte werden aktiviert.

"AEAT A1 61T ¢ O1I1T +ETAAOT T EO OAAIE EO
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Auf meiner Homepage finden Sie mehr Informationen.

Margret Pointinger

4076 St. Marienkirchen, Marienfeld 27

o*%e Tel: 0650/8535704
- @
\-::I 3 ::-":a

; Margret Fointinger www.margret-pointinger.com

b e

»Im Grunde sind es immer die Verbindungen mit Menschen,
die dem Leben seinen Wert geben”  Wilhelm Freiherr von Humbaldt

Zuhause angekommen im wunderschonen Sankt Marienkirchen, wirde ich hier
auch gerne den Menschen begegnen, die hier leben ...

Und was gdbe es denn fiir eine bessere Moglichkeit, als sich Zuhause zu einem
gemutlichen Beisammensein zu treffen?

Und genau da, kann ich Dir etwas anbieten: ich mache Genusspartys der anderen Ar;:
mit exklusiven - groRteils in Osterreich hergestellten — qualitativ hochwertigen, 3
urspriinglichen und nachhaltigen Produkten komme ich gerne zu Dir nachhause. Eine kulinarische ”
Reise von Pesti, Fruchtaufstrichen, Kase, Trinkessig bis hin zu einer kleinen, dsterreichischen Naturkosmetik-Reihe
fur Mann und Frau (natdrlich frei ven jeglichen Tierversuchen und sonstigen Schadstoffen) und einer Weltneuheit:
Gesundheit zum Trinken!

Wenn Du Lust hast, meine Produkte und mich © bei einem gemiitlichen Beisammensein kennen zu lernen, dann
melde Dich einfach bei mir und wir vereinbaren uns einen gemeinsamen Termin mit Deinen Freunden/Bekannten
und/oder Deiner Familie (5 bis maximal 10 Personen).

Far jeden im April bis Juni fix gebuchten Termin, erhélt der/die Gastgeber/In zusatzlich zum Gastgebergeschenk
noch ein zusatzliches Genussprodukt (aus 4 Produkten wahlbar) von mir.

Ich freu mich auf DICH und DEIN Interesse!

Gudrun Klier

Dipl. Erndhrungstrainerin
Selbst. onlyQ Beraterin
0664 /25323 25
gudrun.klier@gmx.at

Gemeindezeitung Naturparkgemeinde St. Marienkirchen Seite 20




Tag der offenen Tur und Kaffeestube im Mostmuseum

Der Verein ,,Lebenswertes Samarein 1adt wieder in die Kaffeestube
im Mostmuseum ein.
Im 2. Stock des Museums gibt es heuer vom Imkerverein viele Informationen
Uiber die Bienen sowie Bienenprodukte.

Am Weillen Sonntag, 28. April 2019 ab 10:00 Uhr.

Fir Ihr leibliches Wohl wird mit Kaffee sowie
selbstgemachten Mehlspeisen bestens gesorgt!

Samarein - wo der Most |

eine Geschichte hat... :

Kleidersammlung der Missionsrunde

Wir sammeln gut erhaltene, funkti-
onsfdhige und saubere Kleidung, von 14:00 bis 18:00
Wasche, Schuhe, Geschirr, Fahr- ",

. ) Samstag, 13. April 2019

rader, Spielsachen, Matratzen, 8:00 bis 12:
Decken von 6:00 DiIs 12:00

.....

Freitag, 12. April 2019

bei Fritz und Maria Biermeier in Furth 4
0 7249/47217 oder 0650/4721700

Andrea Wimmer
zeigt ab 28. April 2019
im Samareiner Mostspitz ihre neuen
Werke in Aquarell/Acryl- Mischtechnik zum Thema
,,Schonheiten der Natur
Die Bilder kbnnen am Mostkost-Sonntag
oder bei Veranstaltungen im Mostspitz
bis April 2020 besichtigt werden.

Termine far Stammtische pflegender Angehdriger:

Mi 10.04.2019 19:00 Uhr MO 27.05.2019 19.30 Uhr
Im Augenblick die Ewigkeit - GH Baumgartner, St. Marienkirchen
Vortrag Dr. Schmatz Franz Wohlbefinden mit Aromadlen
Im Kulturtreff Alkoven mit Romana Schérgendorfer
. F ibt | (r ei (llende Le-
Dr. Franz Schmatz gibt Impulse fl;lr e{ne erfu.l ende Le Montag, 24.06.2019, 19:30Uhr
bens- und Beziehungsgestaltung, fiir einen heilenden Um- . . .
s ) ; Gemdiitlicher Abschluss in Stroheim
gang mit Leid- und Grenzerfahrungen, fiir Begleitung und
. Abfahrt GH Baumgartner 19:00
Abschiednehmen, uvm.

JULI + AUGUST SOMMERPAUSE!

: . Gemeindezeitung Naturparkgemeinde St. Marienkirchen Seite 21




NEUES VON DER . ST. MARIENKIRCHEN/P.

Riickblick auf den Suppensonntag

Beim traditionellen Suppenessen der kfb kamen Suppentiger voll auf ihre Kosten. Bei mehr als 20 verschiedenen
Suppen - deftig (wie Beuschl, Gulaschsuppe oder Borschtsch), vegetarisch (wie Kaspressknddel, Knoblauchsup-
pe oder Minestrone) oder ausgefallen (wie Hiihner-Curry-Suppe, Karotten-Orangencremesuppe, Bauernsuppe
oder Suf3kartoffelsuppe) - war wirklich fiir jeden Geschmack etwas dabei. Die zahlreichen Besucher genossen
diese sichtlich und spendeten dabei fiir die Aktion Familienfasttag der kfb. Unterstiitzt wurde die Aktion von der
Katholischen Jungschar, Jungscharkinder und ihre Gruppenleiter halfen beim Servieren der Suppen und Getrdn-
ke mit. Insgesamt konnten € 3.063,71 fiir Hilfsprojekte der Aktion Familienfasttag Giberwiesen werden, wobei
€ 850,60
durch
Sup-

Foto: Siglinde Hollnsteiner

Katharinafeier in Gmunden

Am Freitag, den 26. April in Gmunden. Zuvor haben wir die Gelegenheit fiir einen gemiitlichen Stadtbummel.
Treffpunkt flr die gemeinsame Abfahrt ist um 15 Uhr beim Kirchenparkplatz. Interessenten bitte bei Martina
Scharinger (Tel: 47264) melden!

Dekanatsmaiandacht in Hartkirchen
Am Mittwoch, den 15. Mai findet in Hartkirchen die Dekanatsmaiandacht der kfb statt, zu der wir sehr herzlich
einladen! Beginn ist um 19 Uhr, wir treffen uns um 18.15 Uhr beim Kirchenparkplatz zur gemeinsamen Abfahrt.

Frauenpilgertag ,,Zeit zu leben im Obst-Hiigel-Land“
Die Katholische Frauenbewegung ladt unter dem Motto ,,Zeit zu leben* zu einem Pil-

. 2eil zufehen gertag fiir Frauen am 18. Mai 2019 ein.

' Vom Mostspitz gehen wir erst {iber Straen und Wege, dann (iber den Rémerweg bis
: zum hoéchsten Punkt in Holzwiesen. Danach pilgern wir Gber Fiirneredt wieder zuriick
in den Ort. Routenldnge: 7 km
Start: 9:00 Uhr
Treffpunkt: Samareiner Mostspitz
Wegbegleiterinnen: Maria Baumgartner und Siglinde Hollnsteiner
Anmeldung bis 14. Mai bei:rrotwieser@gmx.at
Der Frauenpilgertag der Katholischen Frauenbewegung findet in ganz OO statt. Am
18. Mai 2019 werden ab 9 Uhr 21 Pilgergruppen auf verschiedenen Routen im ganzen
Land unterwegs sein.

»Geh deinen eigenen Weg - zusammen mit uns. Wir freuen uns, wenn auch du dir
,»Zeit zu leben* auf einem Pilgerweg deiner Wahl nimmst! Zur Teilnahme sind alle Frauen eingeladen. Ubersicht
tber alle Routen auf www.kfb-ooe.at/frauenpilgertag.

Frauentreff-Abschluss am Donnerstag, den 6. Juni: Wir besuchen den Genussabend fiir Frauen mit Sr. Huber-
ta Rohrmoser im Schloss Puchberg. Anmeldung bis spdtestens 21.4. bei Siglinde Hollnsteiner (Tel:
0650/4777402); Kosten (inkl. Imbiss): € 15,- fiir Mitarbeiterinnen und Helferinnen Gibernimmt die kfb die Kosten;
Abfahrt ist um 18.20 Uhr beim Kirchenparkplatz



http://www.kfb-ooe.at/frauenpilgertag

Jede Menge Action in der ASV—\X/interpause

]‘WWMMM‘fiﬂ'  _;yf

Die Volleyballer des ASV St. Marien-
kirchen haben an den ersten warmen
Fruhlmgstagen die Beachvolleyball-
- saison erdffnet. Doch auch im Winter
war die Sektion Volleyball voll im Ein-
o satz. Im Samareiner Turnsaal und in
der Bezirkssporthalle fanden Dutzen-
de Kinder und Jugendliche die Gele-
genheit zum regelmaRigen Training,
mehrere Bewerbe wurden absolviert.

Gleich zu Beginn des Jahres, am 5. Janner gab es eine Premiere
fir die Kleinsten des ASV-Volleyballnachwuchses: Das erste Tur-
nier fiir die Volley Kids stand auf dem Programm. Die Samarei-
ner warteten in Kremsmiinster gleich mit acht Zweier-Teams
auf. Unsere Jiingsten hatten viel Spall und zeigten jede Menge
Ehrgeiz. Zwei ASV-Teams kamen sogar auf Anhieb aufs Stockerl
und konnten Medaillen mit nach Hause nehmen. Die Betreuer
Stefan Baumgartner und Christoph Ortner aus Gallspach freuten
sich neben den sportlichen Leistungen Uber die tolle Gemein-
schaft und den mitgereisten Eltern-Fanclub.

Auch den ASV-Kickern wurde im Winter nicht langweilig. Einige von ihnen tauschten fiir ein paar Tage ihre Ful3-
ballschuhe mit Skischuhen: Rund 40 Spieler, Trainer, Funktiondre und Freunde des ASV nahmen am ersten ASV-
Skiausflug seit 15 Jahren teil. Fiir ein Wochenende im Janner machten sie die Skiregion Saalbach/Hinterglemm
unsicher. Bei Traumwetter bestanden Pisten, Skihltten und auch das Ap-
rés-Ski-Mekka ,,Goal3stall“ so manchen Hartetest... Fortsetzung im ndchs-
ten Winter garantiert!

Fotos: ASV
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Die Samareiner Jagerschaft informiert

Weidmannsheil liebe Samareinerinnen, liebe Samareiner!

Der Winter - des einen Freud, des anderen Leid, bringt fiir viele Menschen Erholung beim Wintersport und ist
auch ein wichtiger Wirtschaftszweig in allen Regionen. Schneefreie Straf3en sind fiir uns zur Selbstverstandlich-
keit geworden, dabei wiirde die Natur - mit etwas Geduld - das auch erledigen. Ahnlich wére es, wenn wir unser
Wild nicht fittern wiirden. Wild ist viel anpassungsfahiger und wiirde mit der Situation sicher besser umgehen
als der Mensch. Die Schdden an der Land- und Forstwirtschaft wiirden dabei aber massiv steigen. Fiir uns
Jager/innen ist es daher Pflicht und Selbstverstandlichkeit, das Wild zu unterstiitzen, wobei auch eine Vielzahl
von Singvdgel mitnaschen darf.

Der Bezirksjagertag wurde wie jedes Jahr am Abend zuvor mit einer Hubertusmesse in der Stadtpfarrkirche ein-
geleitet. Umrahmt von der Jagdhornbldsergruppe Schaunburg und Organistin Teresa Baumgartner aus
St. Marienkirchen war die Predigt von Pfarrer Wassermann nicht nur fiir Jigerinnen ein Ohrenschmaus.

Am Sonntag den 10.03.2019 konnte dann Bezirksjagermeister Volkmar Angermeier mehr als 450 Gdste im
Brauhaus in Eferding begriilen, allen voran Landeshauptmann Stellvertreter Manfred Haimbuchner und Lan-
desrat Max Hiegelsberger, welche beide die gute Zusammenarbeit zwischen Politik, Land- und Forstwirtschaft
und der Jagd hervorhoben, im Besonderen die Leistungen der Jagerschaft! Auch Bilrgermeister Harald Grub-
mair war beim sogenannten Biirgermeisterstammtisch vertreten. Aus jagdlicher Sicht war fiir die Samareiner
Jagerschaft der Bezirksjagertag 2019 das Highlight schlechthin, kamen doch die besten Rehbocktrophden alle-
samt aus St. Marienkirchen. Allen voran Kaltenbdck Robert (Gold), Sallaberger Josef (Silber) und Feischl Anton
(Bronze). Johann Doppelbauer erhielt die Rebhuhnnadel fiir besondere HegemalRnahmen beim Niederwild.
Weiters ging Geiselmayr Rainer als Sieger des Tontaubenwettbewerbs hervor. In der Mannschaftswertung
belegten die Samareiner jeweils die Pldtze zwei und vier.

Das warme und trockene Friihjahr 2018 hat uns bei fast allen jagdbaren Wildarten eine Steigerung der Strecken
gebracht. So wurden in unserer Markgemeinde 2018:

1214 Fasane, 1073 Feldhasen, 38 Wildenten, 3 Fiichse, 11 Marder und 475 Rehe erlegt.
27 Rehe fielen dem Verkehr zum Opfer.

Danke wieder an das Gasthaus Baumgartner fiir die Abhaltung der Jagdabende und die hervorragende Zu-
bereitung von Samareiner Wildgerichten. Traurigerweise ist unser langjdhriger Weidkamerad und Gastwirt
Johann Prunthaller (72) verstorben. Weidmannsruh!

Somit wiinsche ich allen Birgern einen schénen Anblick in der Natur und einen respektvollen Umgang mit
Mensch und Tier.

Weidmannsheil! l .y

Walter Hattinger

Foto: Walter Hattinger
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Artellino Ausstellungseroffnung

In den Rdumen des Marktgemeindeamtes
St. Marienkirchen zeigen ab Mai 2019
Alexandra Weltzer und Monika Hausleitner
ihre Werke.

Ausstellungseréffnung am Freitag, 3. Mai 2019
um 20.00 Uhr.

Die Ausstellung ist bis Ende September zu sehen!

Bericht des Kameradschaftsbundes

Bei der Jahreshauptversammlung am 3. Mdrz 2019 wurden sowohl die Neuwahl des Vorstandes als auch zahl-
reiche Ehrungen durchgefiihrt.

Unser alter und neuer Obmann Rudolf Silber und Schriftfiihrer Christian Greindcker erlduterten die nétigen
Statutendnderungen im Zusammenhang mit der Datenschutzverordnung.

Die zahlreiche Aktivititen, wie eine Station bei der Weberbartl-Wanderung, die Teilnahme an der Flur-
reinigungsaktion und die traditionellen Ausriickungen des Kameradschaftsbundes sind dem Verein ebenso
wichtig wie das gesellige Beisammensein.

Als Dank und Anerkennung fiir Geleistetes wurden verdiente Mitglieder geehrt:

So erhielt unser langjdhriger Schriftflihnrer Manfred Aichinger als besondere Auszeichnung das Landesverdienst-
kreuz (LVK) in Silber. Steffi Baumgartner, unsere Fahnenpatin das LVK in Bronze.

Die Kameraden Manfred Aichinger und August Miniberger die Zugehorigkeitsmedaille (ZGM 25) fiir 25 Jahre,
Kamerad Christian Greindcker erhielt das ZGM10 und Kamerad Rupert Raab die Verdienstmedaille in Bronze.

Wir laden herzlich zum Vereinsausflug am 6. Juli nach Maria Kirchental bei Lofer ein!

~ Foto: Kameradschaftsbund

Foto vom neuen Vereinsvorstand
v.L.n.r. Johann Fischereder, Franz Gessl, Reinhard Lehner, Johannes Schildberger, Erwin Brunner, Christian Greindcker, Rupert Raab, Rudolf
Wipplinger, Rudolf Senzenberger, Obmann Rudolf Silber, Franz Achleitner, Hubert Erdpresser, Prdsident Johann Buchner, Blirgermeister

Harald Grubmair.
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9 Feuer wehr 58

Gruppeniibung Janner: Begehung im Gemeindezentrum

Im J&nner stand eine Begehung des Gemeinde- und Veranstaltungszentrums am Ubungsplan. Unser Biirger-
meister Harald Grubmair sowie der Brandschutzbeauftragte Anton Feischl fiihrten uns durch die Raumlich-
keiten. Besonderes Augenmerk wurde auf die Ausweichklassen fiir die Schulsanierung geworfen, damit im
Ernstfall so viele Kameraden wie méglich die Flucht und Angriffswege kennen. Wir bedanken uns bei der
Gemeinde fir die Fiihrung durch die Radume des Gemeindezentrums!

Verkehrsunfall in Polsenz:

Am 3. Februar wurden wir iber Sirene und Pager zu einem Ver- [
kehrsunfall in die Ortschaft Polsenz gerufen. Ein PKW kam aus [ ~5&'¥
bisher ungeklarter Ursache von der Landesstra8e ab und landete |
beschddigt in einer Wiese. Nach der Absicherung der Einsatzstelle .
wurde das Wrack mittels Seilwinde unseres Unimog geborgen. 2
Nach kleineren Aufrdaum- und Reinigungsarbeiten konnten wir ==2
nach ca. einer Stunde wieder ins Feuerwehrhaus einriicken. Die FF
St. Marienkirchen/P. stand mit LFB-A2, TLFA-2000, LLFA und 25 ¢
Mann im Einsatz, Einsatzleiter war HBI Andreas Dopler.

Informations- und Schulungsabend:

Am 8. Februar fand der heurige Infoabend statt. Dieser Abend
soll dazu dienen, die Kameraden auf den aktuellsten Informati-
onsstand beziiglich unserer Feuerwehr zu bringen. Nach allge-
meinen  Informationen  durch den  Kommandanten
(Mitgliederstand, Einsatzzahlen, etc.) referierte Kassier AW
Hannes Friedl iber die aktuelle finanzielle Situation unserer
Wehr. Im Anschluss daran stellte Zugskommandant Bl Weirin-
ger die neue Ausriickordnung vor, da sich durch die Wahlen
viele Alarmpldne geandert haben. Risiken und Gefahren mit
Pyrotechnikartikel war ein interessanter Beitrag von Bl Josef
Feischl. AW Martin Perfahl prdsentierte den aktuellen Stand
zum TLFA-4000 Ankauf und stellte die ersten Details des Fahrzeuges vor. Passend dazu prasentierte dann Kom-
madant HBI Andreas Dopler die Vorhaben zum Feuerwehrfest 2019. Nach den einzelnen Vortragen lie3en wir
den Abend in kameradschaftlicher Runde ausklingen.

Erfolgreiche Atemschutz—Leistungspriifung:

Gleich 2 Samareiner Atemschutztrupps nahmen an der Leistungspriifung Atem-
schutz im Hartkirchener Feuerwehrhaus teil. Wesentliche Punkte bei der Priifung
sind die Aufnahme, Priifung und sicheres Benutzen der Atemschutzgerate. Als wei-

terer Punkt kommt eine praktische Priifung mit Personenrettung hinzu. \
Unsere Atemschutztrager haben sich in den letzten Wochen intensiv darauf vorbe- |
reitet, und so dirfen wir FM Max Zehetmair und FM Michael Ortmayr zum Atem-

Schéndorfer und HBM Alex Brandstétter zur 3. Stufe in Gold gratulieren! Ein Dank
gilt auch David Schmidt, der den Bronzetrupp komplettierte sowie an die Atem- 1
schutz-Verantwortlichen fiir die Vorbereitung! AW Bernhard Feischl beteiligte sich
als Bewerter an der Prifung.

Detaillierte Berichte und noch mehr Informationen unter
https://www.ff-st-marienkirchen.at

Fotos: Feuerwehr
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ft. Marienkirchen/P
HUMORVOLLE LESUNG IM MOSTSPITZ

Am Freitag, den 1. Mdrz erlebten die Zuhdrer im bis auf den letzten
Platz gefiillten Mostspitz eine unterhaltsame Lesung.

Der bekannte Krimiautor Herbert Dutzler las aus dem siebten Teil der
Gasperlmaier- Serie ,,Der letzte Stollen®. In diesem Altaussee- Krimi &8
|6st der sympathische Postenkommandant Franz Gasperlmaier in ge- B
wohnt tollpatschiger Weise einen spannenden Fall und wird sogar un-
gewollt kurzzeitig bertihmt.

Mit verstellter Stimme erweckte Dutzler seine Protagonisten zum Le-
ben und das Publikum hdérte begeistert den einzelnen Textpassagen
zu. Dazwischen erzdhlte Dutzler interessante Details aus dem Alltag
eines Krimiautors und bewies mit einer mitgebrachten Statistik, dass
sich in seinen Romanen nicht alles nur um Bier und Schnaps dreht.

Die knapp 100 Gdste waren begeistert und viele lieBen sich ihre erworbenen Biicher vom Autor signieren.
AnschlieBend nahm sich Herr Dutzler noch fiir seine Fans Zeit. Ein rundherum gelungener Abend!

Fotos: Blicherei

FRUHLINGSLUFT MACHT LUST AUFS LESEN!

Neu fiir Sie in unserer Biicherei:

Romane: Krimis: Sachbiicher:

Goldschatz (I. Noll) Kalter Kristall (T Baum) Mit 50 Euro um die Welt (C. Schacht)
Nichts weniger als ein WUNDER Vanitas (U.Poznanski) Nicht mehr ich. Die wahre Geschichte
(M. Zusak) 1793 (N. Natt och Dag) einer Ordensfrau (D. Wagner)
Gotteskind (J. Wray) Lazarus (L. Kepler) Risse in der grofRen Mauer. Gesichter
Néchste, in denen Sturm aufzieht ~ Wer Strafe verdient (E. George) eines neuen China (J.P. Senker)

(J. Moyes) Steirerrausch (C.Rossbacher) Becoming (M. Obama)

4321 (P. Auster)
DVD: Papst Franziskus. Ein Mann seines Wortes.

Jetzt schon vormerken! Unsere Herbstlesung 2019
Ferdinand Karer, Direktor des Gymnasiums Dachsberg liest am Freitag, den 27.9. 2019 aus seinem
Buch ,,Gehen und staunen. Mein Pilgerweg nach Rom*
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Obst- und Gartenbauverein j
St. Marienkirchen/P. OBV

St. Marienkirchen/Polsenz

Obmann: Klaus Herrmiiller, 4076 St. Marienkirchen/Polsenz,
Furth 52, Tel. Nr. 0664 / 4200 109; st.marienkirchen@logv.at
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59. Samareiner Mostkost vom 26.- 28. April 2019

im Veranstaltungszentrum

Programm:

26. April 2019: ab 19 Uhr; ,,Samareiner MoststraBe, Prasentation der Sieger-Moste,
21 Uhr: Siegerehrung der besten Samareiner Moste;

27. April 2019: ab 16 Uhr; allgemeine Mostkost mit Mostanstich
Die allgemeine Mostkost findet dann am
Samstag, den 27. April 2019 ab 16.00 Uhr mit Mostanstich statt.

Abends prasentiert die Landjugend Samarein:
4 EMOSTx AT O,AiDj Chris Armada“

28. April 2019:  Am Sonntag, 28. April folgt ab 10.00 Uhr
der Friihschoppen im Gemeindezentrum mit ,,WaldBrand & Stein*
Um 16.00 Uhr Verlosung des Gewinnspieles mit schénen Preisen.
Ausschank im Samareiner Mostspitz durch den Obstbauverein.

Ein weiterer Hohepunkt ist der Samareiner Kirtag sowie
der Tag der offenen Tiir im Most- und Heimatmuseum
mit Imkerei Ausstellung und viel Wissenswertes (iber Bienen.

Auf eine zahlreiche Beteiligung freut sich der Vereinsvorstand.

LANDJUGEND ST.MARIENKIRCHEN P. PRASENTIERT
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